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ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΠΛΑΤΗΣ COMFORTISSE POSTURE 

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
 
Το Comfortisse Posture θα σας βοηθήσει να έχετε σωστή στάση χωρίς κόπο. 
 
Προειδοποιήσεις: 
• Το Comfortisse Posture θα πρέπει να έχει τοποθετηθεί σωστά, χωρίς να σας προκαλεί δυσφορία. Αν νιώθετε άβολα, 

χαλαρώστε τους ιµάντες. 
• Βεβαιωθείτε ότι µπορείτε να αναπνέετε βαθιά ενώ φοράτε το Comfortisse Posture.  
• Μην χρησιµοποιείτε το Comfortisse Posture ενώ κοιµάστε. 
• Σταµατήστε να το φοράτε αν ερεθιστεί το δέρµα σας ή παρουσιαστεί κνησµός. 

 

Περιγραφή είδους 
1.  Ζώνη 
2.  Ελαστικοί ιµάντες 

 

 
 

    Οδηγίες χρήσης 
1. Ανοίξτε τη ζώνη. 
2. Χαλαρώστε τους ιµάντες. 
3. Περάστε τα χέρια σας (εικόνα Α). 

 

 

 

4. Προσαρµόστε τη ζώνη για να την σφίξετε όσο πιο πολύ µπορείτε, αρκεί να νιώθετε 
άνετα (εικόνα Β). 

5. Βάλτε την άκρη της ζώνης στη σωστή θέση. 

 

 

 

6. Προσαρµόστε τους ελαστικούς ιµάντες µέχρι να έχετε µία άνετη, όρθια στάση (εικόνα 
C). 

7. Περάστε τις άκρες των ελαστικών ιµάντων µέσα από τις υποδοχές. Αν θέλετε, 
µπορείτε να κόψετε όσο ιµάντα περισσεύει. 

 

 

 

 

 

Οδηγίες καθαρισµού 
• Πλένεται στο χέρι µε κρύο νερό. 
• Μην χρησιµοποιείτε λευκαντικό. 
• Μην στεγνώνετε στο στεγνωτήριο. Αφήστε το να στεγνώσει στον αέρα. 
• Μην το εκθέτετε στον ήλιο.  
• Μην το σιδερώνετε. 
• Μην το στύβετε. 
• Μην κάνετε στεγνό καθάρισµα. 
 
Σύνθεση 
Κυρίως ύφασµα: 80% SBR, 20% πολυέστερ. 
Ελαστικός ιµάντας: 30% latex, 70% πολυέστερ. 
Σκελετός: 10% spandex, 90% πολυέστερ. 
Κορδέλα: 100% πολυέστερ. 
Συνδετήρας: 30% nylon, 70% πολυέστερ. 

 

Αποκλειστική διάθεση στην Ελλάδα: ΤΗΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ Α.Ε. ΣΟΛΩΜΟΥ 56 - 14234 Ν. ΙΩΝΙΑ - 210 2708250 
 

 


