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Κωδ: ΝΟΝΟ-Σ 
ΣΥΣΚΕΥΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ NO NO SKIN 

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
 

Τι είναι η συσκευή προσώπου no! no! Skin 
Η συσκευή προσώπου no! no! skin είναι ένα δερµατολογικά ελεγµένο προϊόν που καταπολεµά ξεχωριστά τα σπυριά της ακµής 
σε άτοµα µε ήπια έως µέτρια φλεγµονώδη ακµή. Η συσκευή προσώπου no! no! Skin είναι µία οικιακή συσκευή αντιµετώπισης 
της ακµής. Γρήγορη και εύκολη στηn χρήση, απλά τοποθετήστε την πατενταρισµένη κεφαλή πάνω από το σπυράκι και πιέστε το 
κουµπί. Μια ελεγχόµενη διαδοχή παλµών φωτός και θερµότητας διεισδύει στην ερεθισµένη περιοχή του δέρµατος για να 
καταπολεµήσει την ακµή. Στο σπίτι σας ή στον δρόµο, η συσκευή προσώπου no! no! Skin σας δίνει τη δυνατότητα να 
καταπολεµήσετε τα σπυράκια σαν επαγγελµατίας. 
 
Ποιοι θα πρέπει να χρησιµοποιούν την συσκευή προσώπου no! no! Skin 

Τύπος Ακµής  
 

Ορισµός Ακµής Θεραπεύει η συσκευή 
προσώπου no! no! Skin 
αυτόν τον τύπο ακµής; 

Μέτρια Ακµή  Πολλές φουσκάλες και 
σπυριά (µε πύον) µε 

φλεγµονή 
 
 
 
 

Ναι 

Ήπια Ακµή  Μερικές φουσκάλες (σπυριά) 
µε φλεγµονή 

 
 
 
 
 

Ναι 

Φραγµένοι Πόροι  Μαυράδια στους πόρους και 
λευκές δερµατικές κηλίδες µε 

ελαφριά φλεγµονή 
 
 
 
 
 
 

Όχι 

 
Κλινικά αποδεδειγµένο 
Η συσκευή προσώπου no! no! Skin έχει ελεγχθεί σε κλινική µελέτη σε σύγκριση µε µία συσκευή placebo. Σε αυτή τη µελέτη, οι 
συµµετέχοντες δεν γνώριζαν το είδος της συσκευής το οποίο παρέλαβαν, αν ήταν µια λειτουργική συσκευή προσώπου no! no! 
Skin ή µια συσκευή placebo. Κάθε συµµετέχοντας κούραρε 4 σπυριά προσώπου της επιλογής του για 2 φορές την ηµέρα για 4 
µέρες. Τα αποτελέσµατα έδειξαν ότι καθάριζε γρηγορότερα στους συµµετέχοντες που χρησιµοποίησαν τη συσκευή προσώπου 
no! no! Skin  σε σχέση µε αυτούς που χρησιµοποιούσαν τη συσκευή placebo.  
 
Πως λειτουργεί 
Η συσκευή προσώπου no! no! Skin χρησιµοποιεί µια προσαρµοσµένη µορφή τεχνολογίας φωτός και θερµότητας (Light & Heat 
Energy technology) την LHE. 
Η τεχνολογία LHE έχει αποδειχθεί ότι µπορεί να θεραπεύσει την ακµή συνδυάζοντας φως και άµεση θερµότητα, επιταχύνοντας 
έτσι την διαδικασία ίασης. 
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Γνωρίστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αντενδείξεις 
Μην χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin αν: 
• Πάσχετε από επιληψία. 
• Είστε έγκυος ή γαλουχείτε. 
• Σε αλλοιώσεις όπως κρεατοελιές, ελιές, γυρισµένες τρίχες, δαγκώµατα ή τσιµπήµατα εντόµων και αραχνών, µολυσµένες 

περιοχές, ανοικτές ή ερεθισµένες πληγές. 
• Αν το δέρµα σας είναι ευαίσθητο στο φως ή την θερµότητα. 
 
Προσοχή 
• Χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin µόνο για την χρήση για την οποία προορίζεται, όπως περιγράφεται σε 

αυτές τις οδηγίες χρήσης. 
• Μην χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin σε περίπτωση που λαµβάνετε φαρµακευτική αγωγή για την 

αντιµετώπιση της ακµής. Παρακαλούµε συµβουλευτείτε τον θεράποντα ιατρό σας αν λαµβάνετε φαρµακευτική αγωγή. 
• Αν νιώσετε οποιαδήποτε αναπάντεχη αντίδραση, διακόψτε την χρήση της συσκευής προσώπου no! no! Skin και 

συµβουλευτείτε τον ιατρό σας. 
• Η συσκευή προσώπου no! no! Skin µπορεί να χρησιµοποιηθεί από άτοµα ηλικίας 14 χρονών και άνω. 
 
Προφυλάξεις 
• Κουράρετε µόνο τις περιοχές που επηρεάζονται από ακµή. 
• Κουράρετε το κάθε σπυράκι ξεχωριστά. 
• Εάν σε οποιαδήποτε στιγµή κατά τη διάρκεια της θεραπείας νιώσετε την κεφαλή να θερµαίνεται υπερβολικά, αφαιρέστε την 

και πατήστε το κουµπί για να σταµτήσετε την κούρα. 
• Κρατήστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin καθώς και τον φορτιστή µακριά από νερό. 
• Μην χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin αν αυτή έχει πέσει στο νερό. 
• Μην χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin όταν κάνετε µπάνιο ή αν στέκεστε µέσα σε νερό. 
• Αποσυνδέετε πάντα τη συσκευή προσώπου no! no! Skin από το φορτιστή πριν την χρήση, τον καθαρισµό ή τη συντήρηση. 
• Μην χρησιµοποιείτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin ή το φορτιστή της αν έχουν οποιουδήποτε είδους φθορά. 
• Χρησιµοποιείτε πάντα τη συσκευή προσώπου no! no! Skin µε τον αυθεντικό της φορτιστή. 
• Κρατάτε τη συσκευή µακριά από εύφλεκτα περιβάλλοντα και θερµές επιφάνειες, όπως σόµπες και καλοριφέρ. 
• Μην ανοίγετε την εξωτερική θήκη της συσκευής προσώπου no! no! Skin. Μπορεί να προκαλέσετε φθορά στη συσκευή. 
• Μην ρίχνετε ή χτυπάτε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin, καθώς µπορεί να προκληθεί εσωτερική ζηµιά στη συσκευή. 
 
Παρενέργειες 
Κλινικές µελέτες έχουν δείξει ότι σε πολύ σπάνιες περιπτώσεις οι χρήστες µπορεί να νιώσουν ερεθισµό του δέρµατος ή αίσθηµα 
ζέστης. Σε περίπτωση που αισθανθείτε οποιαδήποτε από αυτά, αφαιρέστε τη συσκευή από το πρόσωπό σας και σταµατήστε την 
κούρα 
 
Πώς να χρησιµοποιήσετε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin 
Πριν την χρήση 
Πριν την χρήση της συσκευής προσώπου no! no! Skin, υπάρχουν κάποια πράγµατα που θα σας βοηθήσουν να κάνετε την κούρα 
πιο άνετη και αποτελεσµατική. Σας προτείνουµε, πριν την χρήση, να δοκιµάσετε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin στο χέρι 
σας, ώστε να εξοικειωθείτε µε την αίσθηση του παλµού. Βεβαιωθείτε ότι το δέρµα σας είναι καθαρό και στεγνό πριν 
χρησιµοποιήσετε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin. Για να βεβαιωθείτε ότι κουράρετε µόνο ένα σπυράκι κάθε φορά, ειδικά σε 
περιοχές που δεν φαίνονται εύκολα, χρησιµοποιήστε έναν καθρέπτη.  

 

Κεντρική µονάδα 

Κάλυµµα 

Κεφαλή 

Ένδειξη led 

Υποδοχή φορτιστή 

Κουµπί λειτουργίας 

 

Φορτιστής 

Σύνδεση µε πρίζα τοίχου 

Βύσµα φορτιστή 
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Προετοιµασία 
Φορτίστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin καθ’ όλη τη διάρκεια της νύχτας πριν την πρώτη χρήση. 
Επαναφορτίστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin έπειτα από κάθε χρήση, µέχρι το κόκκινο/πορτοκαλί φως να πάψει να 
αναβοσβήνει και να ανάψει το πράσινο φως. 
Πριν να ξεκινήσετε τη θεραπεία, αποσυνδέστε το φορτιστή από την ηλεκτρική παροχή και αποσυνδέστε τη συσκευή προσώπου 
no! no! Skin. 
 
Χρήση 
Βήµα 1  

Αφαιρέστε το 
κάλυµµα. 

Βήµα 4  
Κρατήστε τη 
συσκευή προσώπου 
no! no! Skin σε 
πλήρη επαφή µε το 
σπυράκι για 10 
δευτερόλεπτα. 

Βήµα 2  
Τοποθετήστε τη 
συσκευή προσώπου 
no! no! Skin 
απευθείας πάνω από 
το σπυράκι και σε 
πλήρη επαφή µε το 
δέρµα σας. 

Βήµα 5  
Αφαιρέστε τη 
συσκευή προσώπου 
no! no! Skin αφού 
ακούσετε δύο 
«µπιπ». 
 

Βήµα 3  
Πιέστε το κουµπί. Θα 
ακουστεί ένα «µπιπ», 
το οποίο σηµατοδοτεί 
την αρχή της κούρας. 

Βήµα 6  
Περιµένετε 5 
δευτερόλεπτα και 
κουράρετε ξανά το 
ίδιο σπυράκι. 

 
Θυµηθείτε 
• Μία κούρα διαρκεί 10 δευτερόλεπτα. 
• Ένα «µπιπ» σηµατοδοτεί την αρχή της κούρας. 
• Ένα φως θα αναβοσβήνει κατά τη διάρκεια της κούρας. 
• Ένα διπλό «µπιπ» σηµατοδοτεί τη λήξη της κούρας. 
• Κουράρετε κάθε σπυράκι δύο φορές την ηµέρα. Κάθε συνεδρία θα πρέπει να απέχει 6-12 ώρες από την επόµενη. 
• Κουράρετε κάθε σπυράκι δύο φορές σε κάθε συνεδρία. 

 
ΦΥΛΑΞΤΕ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ Ο∆ΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ 

 
Φορτίζοντας τη συσκευή προσώπου no! no! Skin 
• Φορτίστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin καθ’ όλη τη διάρκεια της νύχτας πριν την χρησιµοποιήσετε για πρώτη φορά. 
• Επαναφορτίστε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin έπειτα από κάθε χρήση, µέχρι το κόκκινο/πορτοκαλί φως να πάψει να 

αναβοσβήνει και να ανάψει το πράσινο φως. 
• Για λόγους ασφαλείας, η συσκευή προσώπου no! no! Skin δεν λειτουργεί όσο είναι συνδεδεµένη µε το φορτιστή. 
• Φορτίζετε τη συσκευή προσώπου no! no! Skin τουλάχιστον δύο φορές τον χρόνο, είτε την χρησιµοποιείτε είτε όχι. 
• Συµβουλευτείτε τον παρακάτω πίνακα για να καταλάβετε τις διαφορετικές σηµασίες του δείκτη LED. 
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∆είκτης LED Σηµασία Απαραίτητη ∆ράση 
Πορτοκαλί/Κόκκινο φώς που αναβοσβήνει Φόρτιση  
Σταθερό πράσινο Πλήρης φόρτιση  
3 «µπιπ» µακράς διάρκειας Χαµηλή µπαταρία Χρειάζεται φόρτιση, αλλά η συσκευή 

είναι ακόµα λειτουργική 
Σταθερό πορτοκαλί για 10 δευτερόλεπτο Πολύ χαµηλή µπαταρία Φορτίστε άµεσα, η συσκευή δεν θα 

λειτουργήσει 
  
Οδηγίες καθαρισµού 
Για να αποφύγετε την πιθανότητα µόλυνσης, καθαρίζετε προσεκτικά την κεφαλή της συσκευής προσώπου no! no! Skin πριν και 
µετά από κάθε χρήση. Βουτήξτε ένα καθαρό κοµµάτι γάζας ή υφάσµατος σε καθαρό οινόπνευµα και τρίψτε απαλά την κεφαλή 
της συσκευής. Βεβαιωθείτε ότι η κεφαλή είναι εντελώς στεγνή πριν από την επόµενη χρήση. 
 
Αντιµετώπιση προβληµάτων 
Η συσκευή προσώπου no! no! Skin είναι σχεδιασµένη ώστε να σας προσφέρει µια µέθοδο αντιµετώπισης της ακµής χωρίς 
προβλήµατα. Ωστόσο, κατά καιρούς, µπορεί να εµφανιστούν κάποια προβλήµατα. 
 
Τι να κάνω αν… 
• Η συσκευή προσώπου no! no! Skin δεν εκπέµπει παλµό; 

Ελέγξτε τον δείκτη ισχύος ώστε να βεβαιωθείτε ότι η συσκευή προσώπου no! no! Skin έχει φορτιστεί πλήρως. 
Επαναφορτίστε τη συσκευή. 

• Έχω φορτίσει τη συσκευή προσώπου no! no! Skin, αλλά o δείκτης ισχύος παραµένει στο χαµηλό επίπεδο και 
δεν εκπέµπει παλµό; 
Ελέγξτε το καλώδιο του φορτιστή και το βύσµα για τυχόν ζηµιές. ∆οκιµάστε κάποια άλλη πρίζα, η πρίζα που χρησιµοποιείτε 
µπορεί να µην λειτουργεί σωστά. 

• Θέλω να ταξιδέψω σε κάποια άλλη χώρα; 
Η συσκευή προσώπου no! no! Skin µπορεί να χρησιµοποιηθεί σε κάθε χώρα. Το µόνο που χρειάζεστε είναι ένας µετατροπέας 
που θα µπαίνει στην πρίζα της χώρας στην οποία πηγαίνετε. Σε περίπτωση που ταξιδεύετε µέσω αεροπλάνου, σας 
προτείνουµε να αποθηκεύσετε τη συσκευή στη βαλίτσα σας, ώστε να αποφύγετε τυχόν προβλήµατα ασφάλειας. 

 
Περιγραφή αυτοκόλλητων ετικετών 
Σε αυτό το τµήµα περιγράφονται οι αυτοκόλλητες ετικέτες που υπάρχουν κολληµένες πάνω στη συσκευή προσώπου no! no! 
Skin. Σας προτείνουµε οι χρήστες να ενηµερωθούν για τη σηµασία αυτών των ετικετών για την καθηµερινή χρήση, σε 
περίπτωση που χρειάζονται τυχόν λεπτοµέρειες για το σέρβις. Ο παρακάτω πίνακας περιέχει µια σύντοµη επισκόπηση µερικών 
διεθνώς αναγνωρίσιµων συµβόλων που βρίσκονται πάνω στη συσκευή προσώπου no! no! Skin και στην εξωτερική συσκευασία. 
Το αυτοκόλλητο βρίσκεται πάνω στη συσκευή. 
 

Ετικέτα Τοποθεσία και σχόλια 
 Βρίσκεται στο κάτω µέρος της συσκευής. Αυτή η ετικέτα περιλαµβάνει λεπτοµέρειες κατασκευαστή, πρότυπα 

διεθνή σύµβολα και τον σειριακό αριθµό του συστήµατος. 
 
 

 
Πρότυπα διεθνή σύµβολα 

Σύµβολο Σηµασία 
 Βαθµός προστασίας έναντι σε ηλεκτρικό σοκ.  

 
 

 Το σύµβολο CE παρουσιάζει τη συµµόρφωση µε την οδηγία Ευρωπαϊκών Ιατρικών Συσκευών 93/42/EEC, 
συσκευή κλάσης Ila. Ο αριθµός (0344) είναι το βεβαιωτικό σώµα, DEKRA notified Body. 
 
 

 Αυτό το σύµβολο στην ετικέτα που βρίσκεται προσκολληµένη στην συσκευή σηµαίνει «Προσοχή, 
συµβουλευτείτε τα συνοδευτικά έγγραφα». 
 

 Κατασκευαστής 
 
 

 Προστατεύστε το περιβάλλον, απορρίπτοντας το προϊόν ξεχωριστά από τα οικιακά σκουπίδια (2002/96/EC). 
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Τεχνικά Χαρακτηριστικά 
Πηγή φωτός Λυχνία αλογόνου µε Ενέργεια Φωτός και Θερµότητας (LHE) 
Έκταση Μήκους κύµατος 480 – 2000 nm 
Πυκνότητα Ενέργειας 6 J/cm2 

Αλληλουχία παλµών 20 παλµοί ανά εφαρµογή 
Περιοχή Αγωγής 0.5 cm2 

∆ιάρκεια Αγωγής 10 δευτερόλεπτα 
Κατάταξη Συσκευή εσωτερικής ηλεκτροδότησης, τύπου BF 
Είδος λειτουργίας Σύντοµη Λειτουργία 
Συνθήκες Λειτουργίας Περιβάλλουσα θερµοκρασία +5ο- 35ο 

Ηλεκτρικές Απαιτήσεις Φορτιστή Μπαταρίας Ηλεκτρική παροχή τάσης 100 – 240 VAC, 50/60Η 
 
Αποκλειστική διάθεση στην Ελλάδα: ΤΗΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ Α.Ε. ΣΟΛΩΜΟΥ 56 - 14234 Ν. ΙΩΝΙΑ - 210 2708250 


