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Κωδ: ΠΕΝΤΙΜΠΛΙΣ 
Συσκευή περιποίησης ποδιών Pedibliss 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΕΩΣ 
Σας ευχαριστούμε που αγοράσατε το Pedibliss®, το επαναστατικό σύστημα περιποίησης των ποδιών. 
Το Pedibliss® έχει σχεδιαστεί για να περιποιείται το ξηρό, τραχύ, σκληρό δέρμα των ποδιών. 
Είναι αυτόματο και διαθέτει δύο κυλίνδρους για να απομακρύνετε απαλά το τραχύ, σκληρό δέρμα από τα πέλματα. 
Είναι ταχύ και ασφαλές καθώς δεν έχει αιχμηρές λεπίδες κοπής. Είναι επίσης πιο εύκολο να χρησιμοποιηθεί από άλλες μεθόδους, 
όπου τα καλά αποτελέσματα εξαρτώνται από την επανάληψη της περιποίησης στην ίδια περιοχή. Λειτουργεί με μπαταρίες και 
είναι ανθεκτικό στο νερό. Δεν ήταν ποτέ πιο εύκολο το να έχεις και να διατηρείς πέλματα μαλακά και μεταξένια. 
Έχει τέσσερις βεντούζες για να παραμένει σταθερό στη θέση του. 

Οι κύλινδροι προστασίας είναι για προσωπική χρήση. Για λόγους υγιεινής, οι κύλινδροι δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται από 
άλλους χρήστες. 
 
Γενική περιγραφή 
 
A: Πλήκτρο ON / OFF 
Β: Κύλινδροι 

C: Κουμπιά απελευθέρωσης κυλίνδρων 
D: Κάλυμμα χώρου μπαταριών 
Ε: Βεντούζες στερέωσης 
F: Βάση πέλματος 

Προειδοποιήσεις 
1. Το Pedibliss® πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο στα πέλματα. Να μην χρησιμοποιείτε σε  άλλο μέρος του σώματος. 
2. Χρησιμοποιήστε τη συσκευή μόνο για τους σκοπούς που περιγράφονται στο παρόν εγχειρίδιο οδηγιών. 
3. Οι κύλινδροι συνιστώνται μόνο για ένα άτομο. Για λόγους υγιεινής, οι κύλινδροι δεν πρέπει να να χρησιμοποιούνται από 
άλλους χρήστες. 
4. Μην χρησιμοποιείτε το Pedibliss® εάν έχετε διαβήτη ή πρόβλημα με το κυκλοφορικό. 
5. Εάν έχετε δερματικές παθήσεις ή άλλο ιατρικό πρόβλημα, συμβουλευτείτε το γιατρό σας πριν χρησιμοποιήσετε τη συσκευή. 
6. Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή περισσότερο από 3 έως 4 δευτερόλεπτα κάθε φορά στην ίδια περιοχή. 
7. Μην το χρησιμοποιείτε σε κόκκινο, ερεθισμένο, φλεγμονώδες, μολυσμένο ή δέρμα με φουσκάλες. 
8. Μην χρησιμοποιείτε το Pedibliss®, κοψίματα ή ανοικτές πληγές. 
9. Να διακόψετε τη χρήση εάν αισθανθείτε πόνο ή ερεθισμό. 

10. Η υπερβολική χρήση των κυλίνδρων σε ένα μόνο σημείο μπορεί να προκαλέσει ερεθισμό του δέρματος. 
11. Ζητήστε ιατρική βοήθεια εάν το δέρμα γίνει σοβαρά ερεθισμένο ή αιμορραγήσει. 
12. Αυτή η συσκευή έχει σχεδιαστεί μόνο για οικιακή χρήση. 
13. Το προϊόν αυτό δεν έχει σχεδιαστεί για χρήση από άτομα  (συμπεριλαμβανομένων παιδιών) με μειωμένη φυσική, 
αισθητηριακή ή πνευματική ικανότητα, ή από άτομα χωρίς επαρκή εμπειρία ή / και γνώση, εκτός αν αυτοί εποπτεύονται από 
κάποιον υπεύθυνο για την ασφάλειά τους ή δίνονται σαφείς οδηγίες σχετικά με τον τρόπο χρήσης της  
συσκευή. 
14. Μην τοποθετείτε ή αποθηκεύετε τη συσκευή σε άμεσο ηλιακό φως. Φυλάξτε το σε δροσερό, ξηρό μέρος σε θερμοκρασία 
μεταξύ 0°C και 40°C. Κρατήστε τη συσκευή στεγνή όταν δεν τη χρησιμοποιείται. 
15. Μην ενεργοποιείτε τη συσκευή εάν οι κύλινδροι δεν είναι στην θέση τους. 
16. Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή σε εξωτερικούς χώρους. 
17. Τα παιδιά θα πρέπει να εποπτεύονται για να εξασφαλιστεί ότι δεν παίζουν με τη συσκευή. 
18. Μακριά από παιδιά. Η συσκευή δεν προορίζεται για παιδιά. 
19. Η συσκευή δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε παιδιά ή άτομα με ειδικές ανάγκες. Η συσκευή δεν πρέπει επίσης να 
χρησιμοποιηθεί από ή κοντά σε παιδιά ή άτομα με ειδικές ανάγκες. 
20. Για να αποφύγετε ατυχήματα και τραυματισμό ή ζημιά στη συσκευή, ενώ η συσκευή είναι σε χρήση, κρατήστε τη μακριά 
από τα μαλλιά στο τριχωτό της κεφαλής, τα φρύδια και τις βλεφαρίδες σας, καθώς και τα ρούχα σας, τα καλώδια, κορδόνια κλπ. 
21. Μην χρησιμοποιείτε συνεχώς τη συσκευή στο ίδιο σημείο ή ασκείτε ισχυρή πίεση. 
22. Μην αποσυναρμολογείτε τη συσκευή. 
 
Εγκατάσταση μπαταρίας 
1. Ξεβιδώστε το κάλυμμα της θήκης μπαταριών (Εικ. 1). 
2. Τοποθετήστε 6 αλκαλικές μπαταρίες AA (δεν περιλαμβάνονται)  
στη θήκη μπαταριών σύμφωνα με την πολικότητα (εικ. 2) στο πίσω  
μέρος της συσκευής. 
3. Βιδώστε το κάλυμμα στη θέση του και βεβαιωθείτε ότι είναι  
καλά κλεισμένο. 
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
Το Pedibliss® είναι σχεδιασμένο για να λειαίνει το τραχύ δέρμα στα πέλματα. Μην το χρησιμοποιείτε σε κανένα άλλο μέρος του 
σώματος. 
Προειδοποίηση: Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή σε σκασμένο ή αιμορραγικό δέρμα. 
1. Βεβαιωθείτε ότι οι κύλινδροι περιποίησης βρίσκονται στη θέση τους στη συσκευή. Ανατρέξτε στην ενότητα Αλλαγή 

κυλίνδρων για αλλαγή των κυλίνδρων αν είναι απαραίτητο. 
2. Ενεργοποιήστε τη συσκευή πιέζοντας το μέσο του πλήκτρου ON / OFF (Εικ. 3). 
3. Τοποθετήστε το πόδι σας στη βάση πέλματος και σπρώξτε το απαλά προς τα εμπρός και προς τα πάνω στους κυλίνδρους 

περιποίησης στις περιοχές με σκληρά σημεία για 3 έως 4 δευτερόλεπτα. Μην πιέζετε πάρα πολύ. Η συσκευή θα σταματήσει 
σε περίπτωση υπερβολικής πίεσης από το πέλμα. 

 
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ: 
Μην πιέζετε πάρα πολύ σκληρά τους κυλίνδρους με το πόδι σας. Αν ασκείτε υπερβολική πίεση στους κυλίνδρους, θα 
σταματήσουν αυτόματα. Για την προστασία των ποδιών από τραυματισμούς, το Pedibliss® είναι εξοπλισμένο με ασφάλεια που 
σταματά τους κυλίνδρους όταν ασκείται υπερβολική πίεση. Είναι σημαντικό να ασκηθεί η σωστή πίεση με το πόδι στην κεντρική 
επιφάνεια της συσκευής. 
Πάντοτε τοποθετείτε το Pedibliss® σε επίπεδη, μη πορώδη επιφάνεια για να διασφαλίσετε ότι οι βεντούζες θα το κρατήσουν 
σταθερό. 
Σταματήστε τη συσκευή και ελέγξτε αν έχετε επιτύχει την επιθυμητή απαλότητα. Αν όχι, μεταβείτε στην περιοχή για 3 ή 4 
δευτερόλεπτα ακόμα και ελέγξτε ξανά. Συνεχίστε να χρησιμοποιείτε αυτήν τη μέθοδο μέχρι να επιτύχετε το επιθυμητό 
αποτέλεσμα απαλότητας. 
Προειδοποίηση: Σταματήστε να χρησιμοποιείτε τη συσκευή αν το δέρμα κάνει φλεγμονή ή τραυματιστεί. 

4.Απενεργοποιήστε τη συσκευή. 
5.Ξεπλύνετε το δέρμα ή χρησιμοποιήστε μια υγρή πετσέτα για να αφαιρέσετε τα νεκρά σωματίδια του δέρματος. 
6.Για να καθαρίσετε τη συσκευή, συμβουλευτείτε την ενότητα Καθαρισμός. 
 
Αλλαγή κυλίνδρων 
Οι κύλινδροι προστασίας πρέπει να αλλάζουν όταν είναι απαραίτητο για καλύτερα αποτελέσματα. Οι κύλινδροι θα διαρκέσουν 
αρκετές συνεδρίες, ανάλογα με τη συχνότητα της χρήσης και το μέγεθος της περιοχής που περιποιείστε. Αντικαταστήστε τα ως 
απαιτείται. Βεβαιωθείτε ότι η συσκευή είναι απενεργοποιημένη πριν αντικαταστήσετε τους κυλίνδρους προστασίας. 
1. Πατήστε τα μπλε κουμπιά σε κάθε πλευρά της συσκευής με το ένα χέρι και αφαιρέστε τον κύλινδρο με το άλλο. 
2. Τοποθετήστε ένα νέο κύλινδρο.  Βεβαιωθείτε ότι ο νέος κύλινδρος είναι σταθερά συνδεδεμένος στη συσκευή. Προειδοποίηση: 
Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή, εάν οι κύλινδροι δεν είναι στη θέση τους. 
 
Καθάρισμα 
Προειδοποίηση: Για καλύτερη απόδοση του Pedibliss®, καθαρίστε τους κυλίνδρους ασφαλείας μετά από κάθε χρήση. Το 
Pedibliss® είναι ανθεκτικό στο νερό, ώστε να μπορεί να ξεπλυθεί με νερό. 

Στεγνώστε τη συσκευή με ένα καθαρό, στεγνό πανί και αντικαταστήστε τους κυλίνδρους όταν κρίνεται απαραίτητο. 
 
Αποθήκευση 
Όταν το Pedibliss® δεν χρησιμοποιείται, κρατήστε το σε στεγνό μέρος μακριά από παιδιά. 
Μην αποθηκεύετε τη συσκευή σε περιοχή με υπερβολική ζέστη ή υγρασία. 

 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 

Κωδικός προϊόντος : VCSVACIND0313 
Τάση λειτουργίας: 9V  
Παροχή ρεύματος: Μπαταρίες 6 Χ ΑΑ 1,5V (δεν περιλαμβάνονται) 

 
ΤΡΟΠΟΣ ΑΠΟΡΡΙΨΗΣ 

 
Μην απορρίπτετε το προϊόν στον κάδο οικιακών απορριμμάτων. Οι ηλεκτρικές και ηλεκτρονικές συσκευές 
πρέπει να συλλέγονται ξεχωριστά και να επιστρέφονται για ανακύκλωση με τρόπο φιλικό προς το 
περιβάλλον, σύμφωνα με τις ισχύουσες τοπικές ρυθμίσεις. Πάντα να ανακυκλώνετε τις μπαταρίες. 

Στο τέλος της ωφέλιμης ζωής του, το προϊόν δεν πρέπει να διατίθεται με τα αστικά απορρίμματα. Μπορεί να διατεθεί σε 
ειδικά κέντρα διαφοροποιημένης συλλογής που ορίζουν οι δημοτικές αρχές, ή στις αντιπροσωπείες που παρέχουν αυτή την 
υπηρεσία. Η διαφοροποιημένη διάθεση μιας ηλεκτρικής συσκευής επιτρέπει την αποφυγή πιθανών αρνητικών συνεπειών 
για το περιβάλλον και την υγεία από την ακατάλληλη διάθεση καθώς και την ανακύκλωση υλικών από τα οποία 
αποτελείται ώστε να επιτυγχάνεται σημαντική εξοικονόμηση ενέργειας και πόρων. Για την επισήμανση της υποχρεωτικής 
χωριστής διάθεσης, το προϊόν φέρει το σήμα του διαγραμμένου τροχοφόρου κάδου απορριμμάτων. 

ΕΓΓΥΗΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ   
 Η ΤΗΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ Α.Ε. εγγυάται την καλή λειτουργία του προϊόντος.  
 Η διάρκεια της εγγύησης ορίζεται σε 2 (δύο) έτη. Η χρονική έναρξη της εγγυήσεως είναι η ημερομηνία αγοράς. 
 Η εγγύηση του προϊόντος ισχύει μόνο εφόσον συνοδεύεται από το παραστατικό της αγοράς (απόδειξη λιανικής ή τιμολόγιο). 
 Η εγγύηση καλύπτει κατασκευαστικά ελαττώματα και κακοτεχνίες. 
 Η εγγύηση δεν καλύπτει βλάβες ή αλλοιώσεις  που έχουν προκληθεί από εσφαλμένη ή κακή χρήση του προϊόντος, εκτός των 

τεχνικών προδιαγραφών και οδηγιών χρήσης που ορίζει ο κατασκευαστής. 
 Η ΤΗΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ Α.Ε. διαθέτει δικό της τεχνικό τμήμα (service) για την επιδιόρθωση και συντήρηση των προϊόντων. Τα 

προϊόντα προς έλεγχο μπορούν να παραδίδονται στα καταστήματα του δικτύου Τelemarketing Store ή να αποστέλλονται στη 
διεύθυνση της εταιρείας κατόπιν τηλεφωνικής συνεννόησης. 

 H εγγύηση δεν καλύπτει βλάβες που έχουν προκληθεί από μη εξουσιοδοτημένο τεχνικό. 
Aποκλειστική διάθεση στην Ελλάδα: ΤΗΛΕΜΑΡΚΕΤΙΝΓΚ Α.Ε. ΣΟΛΩΜΟΥ 56 - 14234 Ν. ΙΩΝΙΑ - 210 2708250 


